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6. ¿LAS RUEDAS DAN VUELTAS?

Juegos para divertirse en familia
Existen muchos juegos que se pueden hacer en 
familia mientras viajamos en coche o en cualquier 
otro vehículo.

•	«Veo-veo»

Es un juego que gusta y entretiene a los niños y 
niñas cuando vamos en un vehículo. A esta edad 
aún no conocen todas las letras del abecedario, 
así que podemos modificar las normas del jue-
go dando pistas sobre el color, la utilidad… de 
aquello que queremos que el resto de ocupantes 
del coche adivine.

Retahíla que debéis decir o cantar a modo de 
diálogo: 

–Veo, veo.

–¿Qué ves?

–Una cosita

–¿Y qué cosita es?

–Es de color… (Si no lo adivinan, entonces diréis: 
«Sirve para…», «Está en…»).

•	Contar medios de transporte

Uno contará coches, otro camiones, otro ve-
hículos de dos ruedas… Ganará quien cuente 
el mayor número de vehículos. Con este juego 
repasamos el conteo y los vehículos de trans-
porte terrestres.

•	Cantar canciones

Se harán peticiones unos a otros y el resto de 
ocupantes tendrán que cantar la canción que 
se les solicite.

•	El cuento estropeado

Contar un cuento popular cambiando algunos 
sucesos. Los niños y niñas han de estar atentos 
para interrumpir y decir cuál es la mentirijilla 
que se ha dicho. Por ejemplo: «La madrastra 
de Caperucita estaba enferma, la niña metió 
en una cesta pinturas y juguetes y fue a visitarla 
a su casita de chocolate para pasar un rato con 
ella». En este caso, habrá que interrumpir el re-
lato las veces que sea necesario para «arreglar» 
el cuento.

•	Trabajo manual para hacer en vacaciones: una 
visera para protegernos del Sol

En este tiempo que llega, es importante pro-
tegerse del Sol. Os damos una idea de cómo 
confeccionar una visera para que no les moleste 
el sol los días de mucho calor.

Materiales:

–– Una cartulina del color que quieras.

–– Una goma elástica.

–– Pinturas.

–– Rotuladores.

–– Adhesivos.

–– Témperas.

¡Manos a la obra!:

–– Pegar el fotocopiable de la visera que os ofre-
cemos a continuación sobre una cartulina para 
que tenga más consistencia.

–– Recortar la visera. Pedir ayuda si la necesitan.

–– Después, decorar la visera con las pinturas, los 
adhesivos o las témperas como más les gusten.

–– Hacer un agujero a cada lado para ponerle 
la goma.

–– ¡Ya tienen su visera personalizada!
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•	Construimos unas gafas de sol

–– Pegar el fotocopiable de las gafas de sol que 
os ofrecemos a continuación sobre una cartu-
lina para que tenga más consistencia.

–– Recortar o picar el perfil de las gafas y de las 
patillas. Pueden pedir ayuda si lo necesitan. 

–– Colorear la montura y las patillas de las gafas 
del color que más les guste. 

–– Picar las piezas y la parte de los cristales. Pedir 
ayuda si lo necesitan. 

–– Pegar papel de celofán del color que más les 
guste por detrás para hacer los cristales.

–– Doblar las pestañas de las patillas y pegarlas 
sobre la montura.

–– ¡Ya tienen sus gafas de sol! Pueden hacerse 
una foto con ellas, pero deben recordar que 
no las pueden usar para salir a la calle, se da-
ñarían los ojos. 
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